
	

	

	
Oslo	universitetssykehus	er	lokalsykehus	for	deler	av	Oslos	befolkning,	regionssykehus	for	
innbyggere	i	Helse	Sør-Øst	og	har	en	rekke	nasjonale	funksjoner.	

	
Org.nr.:	NO	993	467	049	MVA	
www.oslo-universitetssykehus.no	

	 	

	

	
		

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

Vår	ref.:	JEN_p30437	 Deres	ref.:	 Saksbeh.:	jen	 Dato:	03.11.16	
	 	 	 	
	 	 	

Høringsutkast	–	4.	revisjon	av	Norsk	indeks	for	medisinsk	nødhjelp	
	
	
Norsk	indeks	for	medisinsk	nødhjelp	(NIMN)	er	et	beslutningsstøtteverktøy	som	er	i	bruk	ved	
alle	akuttmedisinske	kommunikasjonssentraler	(AMK)	og	mange	legevaktsentraler	(LVS)	i	
Norge.		
NIMN	ble	opprinnelig	utviklet	i	USA	tidlig	på	1990-tallet	med	mål	om	å	kunne	utløse	
helsetjenestens	ressurser	(ambulanse,	lege,	o.a.)	med	riktig	kompetansenivå	relatert	til	
pasientens	medisinske	behov,	samt	fastsette	en	riktig	hastegrad.	NIMN	har	vært	i	bruk	i	Norge	
siden	1994	og	har	tidligere	vært	revidert	to	ganger.	
	
Helsedirektoratet	inngikk	i	desember	2014	en	avtale	med	Laerdal	Foundation	om	å	overta	
rettighetene	til	NIMN.	Dette	innebærer	at	Helsedirektoratet	nå	har	ansvar	for	å	ivareta	fremtidig	
revisjon,	videreutvikling	og	distribusjon	av	NIMN.	Nasjonal	kompetansetjeneste	for	prehospital	
akuttmedisin	(NAKOS)	har	på	oppdrag	fra	Helsedirektoratet	gjennomført	en	ny	faglig	revisjon	av	
NIMN.		
Revisjonsprosessen	har	vært	todelt.	I	2015	ble	det	foretatt	en	bred	gjennomgang	av	
evidensgrunnlaget	for	det	faglige	innholdet	i	NIMN.	Det	ble	innhentet	innspill	og	forslag	til	
endringer	fra	et	stort	antall	medarbeidere	i	spesialist-	og	primærhelsetjenesten.	Det	innsamlede	
materialet	har	i	2016	blitt	bearbeidet	av	en	arbeidsgruppe	med	representanter	fra	regionalt	
AMK-forum	og	NAKOS.	
	
Et	utkast	til	ny	versjon	av	NIMN	sendes	nå	ut	til	høring	til	helsetjenesten,	øvrige	nødetater	og	
organisasjoner	med	oppgaver	innen	akuttberedskap.		
	
Det	anmodes	om	at	de	enkelte	avdelinger/enheter/organisasjoner	fortrinnsvis	avgir	et	samlet	
høringssvar.		
	
Viktige	endringer		i	den	nye	utgaven	av	NIMN	og	en	mal	for	innlevering	av	høringssvar	er	omtalt	
i	vedlegg	nr.	2.	
	
Høringssvar	kan	lastes	opp	på	eget	område	på	Nakos	nettsider;	https://www.nakos.no	
	

	
Adressater	i	følge	liste	
	
	
	

Prehospital	klinikk	
Nasjonal	kompetansetjeneste	for	prehospital	akuttmedisin	

(NAKOS)	
	

Oslo	universitetssykehus	HF	
Ullevål	sykehus	

Postboks	4956	Nydalen	
0424	Oslo	

	
Sentralbord:	02770	
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Kommentarer	eller	spørsmål	til	høringen	kan	sendes	på	e-post	til	prosjektsekretæren:	
sue.hebbert@me.com	eller	postmottak@nakos.no	
	
Høringsfristen	er	mandag	5.	desember	2016.		
	
	
	
Med	vennlig	hilsen	
	
Jan	Erik	Nilsen		(s.)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Susan	Romola	Hebbert	 (s.)	
Daglig	leder/prosjektleder	 	 	 	 	 	 	 	 	 Prosjektsekretær	
NAKOS	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 NAKOS	
	
	
Vedlegg:		
	

1. Norsk	indeks	for	medisinsk	indeks,	4.	utgave,	høringsversjon	031116	
2. Presentasjon	av	viktige	endringer	og	veileder	for	innlevering	av	høringsuttalelser	
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Høringsinstanser:	
	

Alle akuttmedisinske kommunikasjonssentraler (AMK) i Norge 

Alle legevaktsentraler (LVS) i Norge (sendes via Nklm) 

Ambulanseforbundet Delta 

Den norske legeforening 

Direktoratet for nødkommunikasjon 

Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap 

Fagforbundet 

Forsvarets Sanitet 

Frivillige organisasjoners redningsfaglige forum (FORF) 

Helsedirektoratet 

Helsetilsynet 

Helse Sør-Øst RHF 

Helse Vest RHF 

Helse Midt-Norge RHF 

Helse Nord RHF 

Hovedredningssentralen Nord-Norge 

Hovedredningssentralen Sør-Norge 

Kommunesektorens interesse- og arbeidsgiverorganisasjon (KS) 

Laerdal Foundation 

Luftambulansetjenesten ANS 

Lufttransport AS 

Nasjonal behandlingstjeneste for CBRNE-medisin 

Nasjonalt kompetansesenter for helsetjenestens kommunikasjonsberedskap (KoKom) 

Nasjonalt kompetansesenter for legevaktsmedisin (Nklm) 

Nasjonalt senter for distriktsmedisin (NSDM) 
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Nasjonalt senter for samhandling og telemedisin 

Norges brannskole 

Norges Røde Kors 

Norsk Folkehjelp 

Norsk Luftambulanse AS 

Norsk Resuscitasjonsråd 

Norsk sykepleierforbund 

Næringslivets Hovedorganisasjon (NHO) 

Politidirektoratet 

Politihøgskolen 

Redningsselskapet 

Sivilforsvaret 

Statens strålevern 

Stiftelsen Norsk Luftambulanse 

Yrkesorganisasjonenes fellesforbund 

	
	
	


