
1. Endringer siden forrige versjon 
Ny prosedyre som erstatter: 
 

● Dokument‐ID 11382: "Singel Paramedic Unit" 
● Dokument‐ID 11485: "Vakttjeneste på SPU 1‐4" 
● Dokument‐ID  5898: "Motorsykkel utrykningenhet (MUE)" 

(Disse versjonene er i fra eHåndbok; Ullevål sykehus HF.) 
 

● Dokument‐ID  7990: "Motorsykkel utrykningsenhet (MUE)" 

(Denne versjonen er i fra eHåndbok; OUS HF) 

 

2. Hensikt og omfang 
Prosedyren skal sikre en enhetlig forståelse av hvordan ambulanseavdelingens enmannsbetjente enheter skal disponeres 
til pasientenes beste, innenfor rammene av lover og forskrifter. 
 
Prosedyren gjelder for Prehospitalt senter.  

 

3. Ansvar 
Senterleder, avdelingsleder er ansvarlig for godkjenning av prosedyren. 
 
Drift i henhold til prosedyren er et linjeansvar i AMK‐, ambulanse‐ og luftambulanseavdelingen.  

 

4. Fremgangsmåte 

1. Bakgrunn: 
 
Enmannsbetjente enheter har ambulansefaglig kompentanse, men mangler transportkapasitet for pasienter. Enhetene 
kommer derfor i tillegg til, ikke i stedet for ordinære ambulanser. Hvilke enheter som inngår i porteføljen vil variere over 
tid. 
 
2. Disponering av enmannsbetjente enheter: 

● enheten tildeles oppdrag ut fra en hensiktsmessighetsvurdering  
● bilambulanse sendes parallelt  
● enheten kan etter ankomst avbestille bilambulanse  
● enheten kan brukes som beredskap i områder hvor de ordinære ressursene er opptatt  
● enheten kan bistå annen ambulanse under transport til behandlingssted  
● enheten skal ikke tildeles oppdrag der det kan forventes fare for egen sikkerhet  
● den som betjener enheten skal ha et skjerpet sikkerhetsfokus  

3. Tildeling og kvittering av oppdrag: 
 
Enmannsbetjente enheter tildeles og responderer på oppdrag fra AMK på lik linje med avdelingens øvrige ressurser. 
 
4. Spesielle forhold knyttet til enmannsbetjente enheter: 

● Enmannsbetjente enheter må utvise særskilt aktelse ved opptrekk og injeksjon av medikamenter. Der det er mulig 
skal dobbeltkontroll av medikamentnavn gjennomføres ved at tilstedeværende personer leser preparatnavnet høyt 
fra ampullen.  

● Ved hjertestans skal det gis en‐redder HLR og innblåsninger gjøres ved munn til maske eller maske‐bag.  
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● Ved usikkerhet/ ikke påvist medisinsk problem hos pasienten skal det konsulteres med lege dersom pasienten skal 
etterlates på stedt i henhold til MOM  

 

 

 

 

5. Avvik eller dissens 
Ved avvik fra denne prosedyre skal det sendes melding i sykehusets elektroniske meldesystem.  

 

6. Referanser 
Dokument‐ID 4810: "Legemiddelhåndtering i ambulanseavdelingen" ( eHåndbok; Ullevål sykehus HF). 
 
Prosedyre: "Pasient som ikke transporteres til sykehus/ lege" av 21.08.07 
 
Helsepersonellovens §§ 4, 5, 6 og 7.  

 

 

Vær oppmerksom på at dokumentet kan være endret etter utskrift.
Prosedyre Ambulanseavdelingens spesialenheter Utskriftsdato: 30.09.2015
Utarbeidet av: Anders Halden Godkjent av:  Anders Halden  Dokument‐Id: 11787 ‐ Versjon: 1 Side 2 av 2


